Regulamin powiatowego konkursu gastronomicznego

,omaczne safatki”

I. ORGANIZATORZY

Organizator Konkursu:

Zespdt Szkoét Ekonomicznych w Wodzistawiu Slgskim we wspoétpracy z Powiatowym
Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Wodzistawiu Slgskim.

Patronat: Restauracja ,, Trattoria - nasze klimaty” w Marklowicach.

II. CEL KONKURSU

Celem Konkursu jest:

zainteresowanie uczniéw doskonaleniem umiejetnosci,

rozbudzenie inicjatywy i pomystowosci poprzez prezentacje przygotowanych przez siebie
satatek,

rozwijanie wspotpracy i wymiana doswiadczen zawodowych,

wzbogacenie procesu dydaktycznego o formy wspodtzawodnictwa,

integracja miodziezy,

propagowanie zdrowego zywienia,

zacie$nianie wspoétpracy z przedsiebiorcami, potencjalnymi pracodawcami.

[ll. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W Konkursie moga braé¢ udziat uczniowie klas o profilu gastronomicznym z Powiatu

Wodzistawskiego ( TG, BS kucharz)

2. Prace Konkursowe w postaci prezentacji sporzadzonych potraw, zwane dalej Pracg,

bedg realizowane przez dwuosobowy zespot zwany dalej Uczestnikiem.

3. Kazdy Uczestnik Konkursu moze przedstawic jedng Prace.

4. Udziat w Konkursie nastepuje na podstawie zgtoszenia uczestnika.

5. Zgtoszenia uczestnikdw wraz z recepturg na 3 porcje potrawy bedg przyjmowane do dnia
01.04.2020 r., na adres mailowy szkola@ekonomik.wodzislaw.pl.

IV. PRACA

1. W Konkursie oceniana bedzie Praca sktadajgca sie z:

e 3 porcji satatki, z akcentem wiosennym, z dowolnymi petnowartosciowymi
dodatkami biatkowymi ( np. dréb, dziczyzna, migso zwierzat rzeznych, jaja,
nabial, ryby), przygotowanymi w dowolny sposéb . Potrawy majg stanowié
dane giéwne.

V. ZASADY PRZEPROWADZANIA KONKURSU

1. Konkurs odbedzie sie w kwietniu 2020r. w Zespole Szkot Ekonomicznych w Wodzistawiu
Slgskim, w sali nr 5. O doktadnym terminie Organizatorzy poinformujg uczestnikéw.

2. Organizatorzy zapewniajg standardowo wyposazone stanowiska robocze.

3. Uczestnik pokrywa koszty przygotowania potrawy.
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4. Uczestnik przygotowuje dodatkowy sprzet wykraczajgcy poza wyposazenie stanowiska
roboczego uczestnik zabezpiecza w wtasnym zakresie.

5. Czas przygotowania prac od momentu rozpoczecia, do momentu zakonczenia pracy nie
moze przekroczy¢ 90 minut. Czas wyznaczony do pracy obejmuje: obrobke wstepnag
sktadnikow, obrébke termiczna, przygotowanie sosow, dressingdw i dodatkéw, udekorowanie
i ekspedycje potrawy.

7. Uczestnik wystepuje w kompletnym stroju, posiada i korzysta z woreczka czystosci.

8. Uczestnik opuszcza stanowisko pracy pozostawiajgc je w stanie, ktory zastat przed
rozpoczeciem konkursu.

9. Dopuszcza sie wczesniejsze ukonczenie pracy niz przewiduje regulamin jednak ten fakt
nie bedzie podlegat ocenie.

10. Uczestnik przynosi ze sobg wizytéwke z nazwg potrawy, imieniem i nazwiskiem oraz
napisang recepture potrawy.

VI. ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU

1. Nad przebiegiem konkursu bedg czuwac¢ powotana przez Organizatoréw Komisja
Konkursowa.

2. W sktad Komisji Konkursowej wchodzi¢ bedg przedstawiciele Restauracji , Trattoria-
nasze klimaty”, PODN w Wodzistawiu SI. oraz zaproszeni goscie.

3. W konkursie zwyciezy Praca, ktéra uzyska najwiekszg liczbe punktéw w ocenie Komisji
Konkursowej.

VII. NAGRODA

1. Organizator przewidziat dyplomy oraz nagrody rzeczowe dla zwyciezcow.

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmian postanowien niniejszego Regulaminu
w kazdym czasie bez podania przyczyny.
2. We wszystkich sprawach spornych decyduje Komisja Konkursowa.

Osoba do kontaktu za strony ZSE :
p. Judyta Lamza 784037833
judytalamza@gmail.com



